RAPPORT NARRATIF DES ACTIVITES 2009

1. Infroduction

Durant cette deuxieme année compléte d’exercice, la fondation a poursuivit le
développement de chacun de ses axes sectoriels en s’appuyant toujours sur
I'engagement bénévole des membres du Conseil, secondés par Julien Perret
pour les aspects financiers et comptables. Cet engagement bénévole est a la
fois une force et une limite qui exige de sélectionner séverement les priorités.

Durant 2009, priorité a été donnée a la production puis le suivi du rapport de
recherche sur la situation des travailleuses du sexe transgenre a Lausanne. La
qualité scientifique et I'originalité de ce travail lui ont assuré un retentissement
qui a fait connaitre et reconnaitre la fondation par les professionnels des
domaines social, médical, de la police, pénitentiaire et politique. Son impact a
largement dépassé les frontiéres du canton et méme de la Suisse. Les autres
axes n'ont pas été négligés pour autant.

Divers intervenants sont venus contribuer par leur talent, leur engagement et
leurs compétences a I'accomplissement de notre mission. La fondation souhaite
ici remercier Frangoise Sironi, Alecs Recher, les thérapeutes du réseau
Agnodice, I'association Appartenances, et les autres.

2. Activités 2009 en relation avec les buts de la fondation :
2.1 Proposer formation et éducation :

a. Site Internet : sensibilisant le public et les professionnels dans le domaine des
identités de genre atypique, il a été régulierement mis & jour sans pouvoir
étre, faute de temps, développé de maniere optimale. Sa fréquentation a
néanmoins continué & s'accroitre régulierement pour s'établir & 2'400 visites
par mois en moyenne, soit 20% d’'augmentation. La section « Comprendre et
savoir » reste toujours la plus visitée et concentre 33% du trafic.

b. Communications: Plusieurs communications dans des congres scientifiques
internationaux, des congres professionnels et associatifs ainsi que lors
d'événements culturels ont été réalisés pour présenter les tfravaux de la
fondation. Par ordre alphabétique :
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o Medico, D. (2009). Trans e prositute a Losanna, un esperienza ai confini.
XVI Workshop Internazionale « Cultura, Salute e Migrazione », 2nda
Consensus Conference « Quinto stato : ripensare o sviluppo ». Roma,
Italia.

0o Medico, D. (2009). Discours sexologiques et pratiques cliniques aupres des
personnes fransgenres, quels présupposés ¢ Symposium Gender Health
and Medicine, éeme colloque de la Société Internationale de
Psychologie Critique de la Santé : Pensée Critique et Psychologie, juillet
2009, Lausanne.

0 Medico, D. (2009). Vivre et intégrer la discrimination : corps, sexualité et
rapport a soi chez les personnes transgenres travailleuses du sexe.
Colloque sur les questions trans : enjeux intimes, sociaux, médicaux et
scientifiques, congres de I'ACFAS, Ottawa.

0 Medico, D. (2009). Recherches et cliniques aupres des personnes
transgenres, quelles implications éthiques et politiques pour quelles
épistémologies. Colloque sur I'étude des minorités sexuelles : enjeux
éthiques et méthodologiques. Congres de I'ACFAS, Ottawa

o Recher, A (2009). Présentation du rapport de la fondation Agnodice sur
les travailleuses du sexe transgenre a Lausanne. Workshop best practice
de la Conférence de I'lLGA-Europe "Putting Trans Rights on the European
Agenda", Malta.

o Volkmar, E (2009) : Situation en matieres sociale, médicale et de droits
humains des personnes transgenres travailleuses du sexe d Lausanne.
Table ronde : Violences envers les femmes et culture. Quelles ressources
dans notre milieu ¢ Association Appartenances, Lausanne.

o Volkmar, E (2009) : Réalités des travailleuses du sexe transgenre G
Lausanne. Table ronde lors de la 1¢re du film de Sylvie Cachin, "Claudette".
Zinéma, Lausanne.

c. Formations :

o Volkmar, E (2009) : Entre le marteau et I'enclume : les travailleuses du sexe
transgenre. Académie de Police de Savatan, cours de I'Institut Suisse de
Police "lutte conftre la traite des étres humains" destiné aux inspecteurs de
Police des moeurs des cantons romands et du Tessin.

d. Publications :

o Chapot, F., Medico, D., Volkmar, E. (2009). Entre le marteau et I'enclume,
rapport sur la situation des personnes tfransgenres actives dans les métiers
du sexe a Lausanne. Conditions de vie, de santé, problématique de
violences et d'exclusion sociale et prévention des IST-VIH/sida. Fondation
Agnodice, Lausanne. www.agnodice.ch/Entre-le-marteau-et-l-enclume

o Medico, D., Chapot, F., Volkmar, E. et Santiago, M. (2009). Adapter la
prévention IST/VIH-sida dans des contextes de liminarité sociale, éthique
et enjeux. Enquéte aupres d'un groupe de personnes fransgenres
travailleuses du sexe brésiliennes en Suisse Romande. In Minorités sexuelles

et constructions du genre. PUQ : Montréal. 5
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2.2 Faciliter 'accés des personnes concernées aux meilleurs services :

La fondation a continué a développer activement son réseau de
professionnels notfamment parmi les psychothérapeutes, les psychiatres et
les endocrinologues. De nombreuses personnes concernées ont ainsi pu étfre
orientées a satisfaction vers des spécialistes respectueux et compétents mais
les capacités de prise en charge restent encore insuffisantes notamment &
Neuchdtel, Geneve, Fribourg et en Valais ainsi que dans certaines spécialités
comme |I'endocrinologie.

La fondation a assuré une trentaine de contacts par mois, avec une
moyenne assez constante d'une nouvelle personne par semaine. La
proportion croissante de personnes transgenres ne prévoyant pas de faire
appel a la chirurgie, ou alors seulement partiellement, se confirme et une
réflexion sur la nécessité d’approches nouvelles (en endocrinologie
notamment) est prévue en 2010.

En 2009, la fondation a recu de nouvelles demandes d'adolescents ou de
jeunes adultes transgenres. lls ont tous pu étre orientés vers des thérapeutes
expérimentés. Certains étant déjda bien avancés dans le processus de
transition, la jurisprudence obsoléte du TFA exigeant d’étre &gé de plus de 25
ans pour prétendre au remboursement sous couvert de la LAMal devra
impérativement étre remise en question. A cet égard, on notera que la
Suisse a été condamnée en 2009 par la Cour Européenne des Droits Humains
pour son exigence arbitraire (issue du méme arrét) d’'un minimum de 2 ans
de suivi psychiatrique avant toute intervention chirurgicale.

La fondation est activement impliquée dans plusieurs organisations
internationales dont elle est souvent la seule organisation membre suisse.
C'estle cas de la WPATH (World Professional Association for Transgender
Health), de TGEU (Transgender Europe) et de I'équipe universitaire
internationale de recherche SVR (Sexualités et Genres : Vulnérabilité et
Résilience).

2.3 Répondre aux demandes des médecins, psychothérapeutes, enseignants,

juristes et autres professionnels:

Le groupe d’intervision s'est réuni 4 fois en 2009 avec une participation
variant entre 6 a 12 thérapeutes.

Deux fois en 2009, cette intervision a été transformée en supervision, la
fondation invitant Madame Francoise Sironi, docteur en Psychologie clinique
et en psychopathologie, maiitre de conférences a I'université Paris-VIl,
enseignante au Centre Georges Devereux (ethnopsychiatrie) et & I'lEP Paris.
Plusieurs entretiens d’information ont été tenus individuellement a la
demande de médecins, psychothérapeutes, étudiants, assistants sociaux,
avocats, journalistes, documentaristes.

2.4 Contribuer au soutien psychologique des personnes concernées et de leurs

proches :
De nombreuses personnes concernées ont été suivies individuellement par
des membres du conseil de fondation dans le cadre de soutien médicaux,
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psychothérapeutiques ou d’'accompagnements en relation d'aide.
D'autres ont pu étre orientées vers des professionnels du réseau Agnodice
Par ailleurs, la fondation a subventionné la participation au seul groupe
psychothérapeutique spécialisé de Suisse romande de plusieurs personnes
en guestionnement identitaire avec une situation financiere précaire.
Destiné a toute personne fransgenre, transsexuelle, ou en questionnement
sur son identité de genre ou de sexe, ce groupe a réunit en 2009 une
moyenne de 6 participants (diversité d'dge et de genre) durant 1h30 toutes
les 3 semaines, en cothérapie par un psychologue psychothérapeute et une
médiatrice culturelle. La participation y est souvent complémentaire d'une
démarche psychothérapeutique individuelle en cours. L'approche
d'inspiration systémique et ethnopsychiatrique poursuit les objectifs suivants:
- Favoriser le développement personnel et le bien-&tre psychique et
physique dans le respect du parcours identitaire individuel
- Stimuler un processus de transformation intérieure et sociale adapté
- Offrir un cadre dans lequel chacun-e peut oser, en toute confidentialité,
se confronter & autrui dans sa singularité ainsi que partager son
expérience et ses questionnements
- Construire en commun une réflexion autour de I'identité de genre
- Accompagner une éventuelle démarche de fransition
- Développer la création de liens interpersonnels

2.5 Protéger la vie privée et professionnelle des personnes concernées :

La fondation s'est engagée avec succes pour conseiller ou soutenir plusieurs
personnes en transition dans leurs démarches auprées de leurs employeurs
(département RH), de leurs proches (partenaires, enfants), de leur université
ou école, et des administrations en charge de I'état civil, contribuant &
trouver des solutions non ou moins discriminantes pour protéger leur vie
privée.

L'ambitieux projet imaginé fin 2007 avec les universités de Zurich et Bale pour
documenter les violations en Suisse des droits humains des personnes
manifestant une identité de genre atypique a encore dU étre reporté faute
de temps au profit du projet décrit ci-dessous en 2.6.

2.6 Prévenir et lutter contre I'exclusion, I'exploitation et autres vulnérabilités :

Trés convaincu de la pertinence de la recherche qualitative originale menée fin
2008 sur la situation des travailleuses du sexe fransgenres, notre conseil de
fondation s'est lourdement investi durant la 1ere moitié de 2009 pour rédiger et
publier le rapport mentionné ci-dessus au point 2.1.d.

La 2¢ moitié de I'année a été consacrée a le diffuser largement tant aux
niveaux local et cantonal que fédéral. Ses recommandations aux autorités
politiques et sanitaires ont été trés favorablement accueillies, tant par la police
que par la Santé publique, et sont suivies de mesures concretes de formation,
de modification des pratiques ou d’élaboration de projets communs. Seul le
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service pénitentiaire cantonal n'a pas encore donné suite a ce jour. Nous

espérons étfre recues par sa cheffe en 2010 pour discuter de la nécessaire
amélioration des conditions carcérales des détenu-e-s transgenre.

K

3. Conclusion et perspectives

Cette 2e année compléete d'exercice a vu un nouveau progres dans le
développement de la fondation. Nos publications et communications I'ont fait
connaditre au niveau suisse, et méme international, avec une image
d’'engagement, de rigueur et de fiabilité qui correspond bien & ses valeurs.

Les besoins restent constants, le désir d'y répondre aussi. Nous remercions ici le
discret mécene dont la fidéle confiance nous permet d’agir aussi efficacement.
Le temps limité des bénévoles du Conseil restera en 2010, le principal facteur
limitant le développement des activités.

De ce fait, des moyens humains et financiers nouveaux seront indispensables ¢
mobiliser pour concrétiser les 2 projets majeurs qui tiennent & coeur au Conseil.

Le premier consiste en une intervention terrain, réguliere et sur la durée, au
bénéfice des travailleuses du sexe transgenre. Il pourrait éfre mené en
partenariat avec la Policlinigue Médicale Universitaire (PMU) et financé par le
service de la Santé Publique. La co-construction du projet et I'obtention de son
financement occuperont vraisemblablement la premiere moitié de 2010.

Le second projet vise a réaliser un rapport exhaustif sur les droits humains des
personnes fransgenre en Suisse. Contact a été pris en 2009 avec Amnesty
International Suisse O cet effet et nous restons dans I'attente de leur réponse.

Face d tant de besoins et de projets, toute contribution, sous forme de
bénévolat ou de finances, est hautement appréciée. En terminant, nous tenons
A remercier chaleureusement ici toutes celles et ceux qui nous ont entendu,
écouté, aidé ou soutenu en 2009 et/ou qui le feront en 2010.

Fait & Lausanne, Membres du Conseil de fondation en 2009 :
le 24 janvier 2010 - Marie-Noelle Baechler
- Dr Ariane Giacobino
- Denise Medico
- Patricia Viana
- Dr Erika Volkmar
Pour le conseil de fondatfion
Dr Erika Volkmar, présidente
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